Poléevka z Cervené repy a balzamikovym octem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Repu (4 ks) nahrubo nastrouhdme. Na olivovém oleji osmahneme na kosti¢ky nakrajenou cibulku,
prisypeme rfepu a jesté chvilku restujeme. Vlijeme rajCata, zeleninovy vyvar a vafime asi 10 minut. Poté
polévku dohladka rozmixujeme ty¢ovym mixérem. Dochutime tymidanem, cesnekem, soli, pepfem a
balzamikem. Varime dalsi 3 minuty. Pro zjemnéni chuti pfilijeme zakysanou smetanu. Pred podavanim
ozdobime nastrouhanym parmezanem a snitkou Cerstvé bylinky, tfeba tymianu.

Ingredience

- Cibule volna - 80 g

. Cervena repa - 400 g

. Cesnek -6 g

- Jedlasul-3 g

.- Tymian Cerstvy -2 g

- Olivovy olej - 45 g

- Ocet Balsamico - 20 g

- Parmazan 100 g-50¢g

- JihoCeska zakysana smetana 18 % 180 g- 100 g
- Pitna voda nesycena - 750 g

- Pepr cerny mlety 20g-1g

- Tymian 10g-5g¢g

- Podravka rajcata krajena loupana 400 g - 400 g
- Podravka zeleninovy bujon kostky 60 g - 10 g
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