Jogurtovy dip s limetkou a bylinkami

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy
Cerstvé bylinky nasekejte nadrobno. Smichejte s jogurtem, do kterého vymackate stavu z jedné limetky.

(mUzete pridat i trosku nastrouhané limetkové kdry). Pridejte sCl, pepr a nechte v lednici alespon pll
hodiny odpocinout.Perfektni dip k saldtdm a masu. MdZete ho pouZit také jako dressing do hamburgerd.

Ingredience

- Jedlasul-1g

- Salvéj-05¢g

- Limetky - 40 g

- Koriandr cerstvy - 2 g

- Pepr cerny mlety 20g-0.5g

- ZORBA jogurt smetanovy bily min. 10 % 1 kg - 200 g
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