
Grilované meruňky
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Meruňky (8 ks) očistíme, zbavíme pecky a na straně řezu potřeme trochou oleje. Zakysanou smetanu
vyšleháme s vanilkovým cukrem. Připravené meruňky grilujeme na rozehřátém grilu z obou stran
(dohromady asi 5 až 8 minut podle velikosti).  Poté je podáváme se zakysanou smetanou a lístky máty. 

Ingredience
Máta peprná - 5 g●

Jihočeská zakysaná smetana 18 % 180 g - 380 g●

Vanilkový cukr Dia 40 g - 12 g●

Meruňky - 320 g●

Olej řepkový - 40 g●


