
Staročeská polévka
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Do uvařených osolených brambor vmícháme zakysanou smetanu s rozmíchanou moukou a tím zahustíme.
Přidáme  okurky nakrájené na plátky. Nakonec pomalu vmícháme rozšlehané vajíčko a odstavíme.

Ingredience
Brambory - 300 g●

Vejce - 50 g●

Jedlá sůl - 1.5 g●

Kmín celý - 1 g●

Bezlepková mouka Nomix 500 g - 25 g●

Okurky delikates 5-8 cm 720 ml. Chutné a křupavé! - 720 g●

Pepř černý mletý 20 g - 0.5 g●

Jihočeská zakysaná smetana min. 15% laktóza < 0,01% 200 g, tuk min. 15% - 150 g●


