Danci kostky s krémovou kapustou

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Listy kapusty nakrajime na nudli¢ky zhruba 1 x 5 cm, spafime ve vrouci osolené vodé, schladime a
nechdme osusit. V. mensim kastrole rozehrejeme maslo, pfiddme kapustu a lehce osmahneme. Osolime,
opeprime a mizeme pridat trochu drceného kminu. Pfiddme smetanu a vée nechame pomalu zredukovat
na hustsi konzistenci. Pokud mame moznost, pfidame trochu vyvar nebo bujénu, kapusta bude mit
vyraznéjsi chut. Maso pripravime dle navodu na pytliku v mikrovinné troubé&, hrnci ¢i pecici troubé.
Servirujeme s krémovou kapustou a houskovym knedlikem.

Ingredience

- Kapusta biela- 120 g

- Jedlasul-2g

- Kmincely-1g

- Pepr cerny mlety 20g-1g

- 30% UHT smetana Mlékarna Pragolaktos 0,51-70 g
- Krajanka maslo 250 g-5¢g

- Danci kostky 300 g - 300 g

- Podravka hoveézi bujon kostky 60 g-5 g
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