
Domácí limonáda
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Určené množství vody uvedeme do varu, zalijeme listy máty a necháme vychladnout. Do části mátového
výluhu (cca 1/4) vložíme krájené ovoce, přisypeme sladidlo a vše rozmixujeme. Do vzniklé směsi nalijeme
zbytek mátového výluhu, necháme vychladnout a před podáváním můžeme doplnit kousky ledu a ovoce.

Ingredience
Máta peprná - 20 g●

Jahody - 50 g●

Hrušky zelené - 50 g●

Sladidlo Stevie sypká - 10 g●

Pitná voda nesycená - 1000 g●

Meruňky - 50 g●

Hrozny bílé - 50 g●


