Smetanova zmrzlina z Cottage Cheese

Pocet porci: 1
Doba pripravy: 10 minut
Bez lepku

Postup pripravy
Cottage cheese smichame s cukrem. Smetanu vySlehdme a postupné vmichame do cottage smési,

nalijeme do silikonovych formic¢ek a zamrazime. Do zmrzliny pfidame pred zamrazenim Spetku Cerstvé
nastrouhané citronové kdry. Zmrzlina tak dostane svézi prichut.

Ingredience
- JihocCeska smetana ke slehani 33% 250 ml - 200 g
- Cukr krystal - 50 g

. Citronova kuira strouhana 25g-1g
- Blanik cotagge 150 g- 70 g
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