Dort s jablecnym mostem a karamelem

Pocet porci: 7
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

V mise smichdme zméklé maslo (1/2 Salku), hnédy cukr (1 Salek) a bily cukr (1 Salek). Poté pfiddame 2
vejce a michame, dokud se dikladné nespoji. Priddme most (1 a pdl $alku) znovu promichame. V
samostatné misce smichdme 2 hrnky mouky, IZi¢ku prasku do peciva, IZi¢ku jedlé sody, 1/2 Izicky mletého
muskatového orisku, 1/4 1zicky mletého nového koreni, 1 a pdl 1Zicky skofici a Spetku prasku z hrebicku.
Tuto suchou smés vsypeme do mokré smési a michame, dokud se nespoji. Nepremichat. Ofechy (3/4 Salku)
prfiddme do mouky a pomoci stérky je vmichame do tésta. Tésto nalijeme do 2 kulatych vymazanych a
moukou vysypanych dortovych forem o priméru cca 20 cm. Pe¢eme na 180 stupnt asi 40 minut.
Nechame chvilku zchladnout ve formach a po par minutach vyndame. Jakmile Gplné zchladnou, zabalime
je do potravinarské félie a dame na noc do mrazaku. (Tento krok neni nutny, ale dort bude jeSté o néco
lepsi.)

Mezitim si pripravime napli: Ve velké mise smichame smetanovy syr, 4 |Zice zakysané smetany, 1/2 Salku
medu a Spetku soli a intenzivné $lehdme, dokud se smetanovy syr lehce neprovzdusni. Lépe to ptjde
elektrickym Slehacem nezli rucné.

Pred kompletovanim dortu si pfipravime karamelovou omacku. O mnozstvi se nebojime. Hotova v lednici
vydrzi klidné i na pfisti dort. Na nepfilnavou panev nasypeme 1 Salek cukr a 1/4 Salku vody a zahfivame na
stfednim plameni 10-12 minut, dokud smés nebude bublat a nezhnédne a cukr se Uplné nerozpusti. Do
panve pridavame 1/2 salku smetany a dikladné promichame a nechame smés provarit asi 3 minuty.
Odstranime z ohné a pfidame 2 Izice masla, vanilkovy extrakt, 3/4 IZicky soli a promichame do hladka.

Kompletovani dortu: Umistime jeden korpus na dortovy stojan a potfeme ho polovinou napiné. Pokapeme
trochou karamelové omacky a navrch polozime druhy korpus. Vrsek tohoto dortu potfeme druhou
polovinou napiné a pokapeme dalsi karamelovou omackou.

Ingredience

- Vejce-100g

- Jedlasul-5g

- Nové korenicelée 30g-1g

- Muskatovy orech cely-1 g

- Smés orechu - 200 g

- JihocCeska smetana ke slehani 33% 250 ml - 125 g
- Kysana smetana 15% 180 g-50 g

- Pitna voda nesycena - 150 g

- Cukr krystal - 600 g

- Hrebicek cely30g-1g

- Skorice mleta 40 g-10 g

- Vanilka 1 lusk-0.5¢g

- Duko smetanovy syr natur 80 g - 340 g
- Vceli med smiseny lucni 250 g - 120 g
- Krajanka maslo 250 g - 150 g

- Bezlepkova mouka Nomix 1 kg - 500 g



- Kyprici prasek do peciva 12g-6g
- Jedlasoda1l5g-6g
- Ovocnak Most 100% Jablko 31-1750g
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