Ovocnakovo hruskové ledové pohlazeni

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Do formicek na led nalijeme most a nechame poradné zmrazit, zhruba 3 hodiny by mély stacit. Matu
rozmélnie v rukou nebo ¢i pokrajime a dame do dzbanku s vodou. Pfiddme cukr nebo med dle chuti a pak
citrhovou Stavu. Takto pripraveny napoj nechame v lednici na pll hodinky vychladit. Vychlazeny napoj
vyndame z lednice, pfidame kostky zmrazeného mostu a podavame ozdobené platky citronu.

Ingredience

- Citrony - 50 g

- Mata peprna-10g

- Pitna voda nesycena - 400 g

- Vceli med smiseny lucni 250 g-6 g

- Ovocnak Most Jablko - Hruska 750 ml - 100 g
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