
Cottage Cheese pomazánka na sladko
Počet porcí: 3
Doba přípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Příprava je velmi snadná, Cottage Cheese promícháme s medem a přidáme pokrájené jakékoliv sezónní
ovoce, které máte zrovna doma (jablka, hroznové víno, hrušky) a přidáme oříšky nahrubo nadrcené.

Ingredience
Hrušky zelené - 100 g●

Směs ořechů - 50 g●

Jihočeský Cottage natur 5% 150 g - 180 g●

Hrozny bílé - 100 g●

Včelí med luční 250 g - 20 g●

Jablka červená - 150 g●


