Cottage Cheese pomazanka na sladko

Pocet porci: 3
Doba pripravy: 10 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Priprava je velmi snadnd, Cottage Cheese promichame s medem a priddme pokrajené jakékoliv sezénni
ovoce, které mate zrovna doma (jablka, hroznové vino, hrusky) a prfidame ofisky nahrubo nadrcené.

Ingredience

- Hrusky zelené - 100 g

- Smés orechu - 50 g

- Jihocesky Cottage natur 5% 150 g- 180 g
- Hrozny bilé - 100 g

- Vceli med lucni 250 g-20 g

- Jablka cervena - 150 g

VYTVORENO PROSTREDNICTVIM

CELIATICA.CZ

VAS SEZNAM ONLINE




