Muffiny s houbami

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Salotky (2 ks) oloupeme a nakrajime na drobné kosti¢ky. Houby ocistime, nakrajime na plétky a poté na
mensi kousky. Vejce (5 ks) rozklepneme a oddélime Zloutky od bilkd. Z bilkd vySlehdame tuhy snih.

Na rozehraté panvi nechdme rozpustit maslo (3 IZzice) a osmazime na ném cibulku. K ni pak priddme houby
a dusime zhruba 10 minut. K houbam pridéame housky nakrajené na kosticky, pfidame smetanu a Zloutky,
Spetku soli, tymian, nasekanou pazitku a prolisovany ¢esnek. Nakonec zlehka pfimichame snih uSlehany z
bilk{. Formicky na muffiny vymaZeme méaslem, naplnime a vlozime do trouby vyhraté na 180 °C. Pe¢eme
cca 20 minut dozlatova.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

. Cesnek-2g

- Vejce-250g

- Jedlasul-1g

- Houby cerstvé - 200 g

- Pazitka-3 g

- Tymian 10g-05g

- 30% UHT smetana Mlékarna Pragolaktos 0,51- 250 g
- Krajanka maslo 250 g-30g

- Mékké housky 180 g (2x90 g) - 200 g
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