Rychlé téstoviny s lososem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 20 minut

Postup pripravy

Téstoviny uvarime a scedime. Oloupany Cesnek (5 strouzk{) nakrajime na tenké platky a orestujeme na
panvi na olivovém oleji dozlatova. Pfiddme najemno nakrajenou palivou papricku i na ¢tvrtky nakrajena
cherry rajcatka. Kratce orestujeme. Podlijeme chutnym bilym vinem. Dosolime a opepfime, pfiddme
rajCata z plechovky. Poté dusime na mirném plameni asi 5 minut. Téstoviny pfiddme na panev do omacky,
promichame, zjemnime smetanou a nakonec dochutime Cerstvou nakrajenou bazalkou. Lososa zbavime
kdZe a nakrajime na asi 3 cm tlusté platky, osolime, opepfime. Kratce ho opeceme na panvi na trose
olivového oleje z obou stran dozlatova, aby zUstal Stavnaty. Hned na zacatku restovani priddme na panev
rozmacknuty strouzek ¢esneku a par listkd bazalky.

Ingredience

- Rajcata- 100 g

. Cesnek-5g

. Jedlasul-2g

- Paprika Cervena chilli- 5 g

- Bazalka Cerstva-5g

- Olivovy olej - 40 g

- Chardonnay pozdni sbhér vino polosuché bilé 0,751- 100 g
- Losos obecny 250 g - 600 g

- Jihoceska smetana ke slehani 33% 250 ml- 50 g

- Kukuricné téstoviny 500 g Sam Mills - Vretena - 600 g
- Pepr ¢tyr barevcely16g-1g

- Podravka rajcata krajena loupana 400 g - 400 g

VYTVORENO PROSTREDNICTVIM

CELIATICA.CZ

VAS SEZNAM ONLINE




