Zapecene testoviny s marinovanym kurecim masem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Kureci prsa nakrajené na kosticky osolime, opepfime, okofenime a zakapnemee kapkou olivového oleje.
Priddme vejce. VSe nechame pres noc pékné marinovat. Nasledujici den se pustime do vareni. Nejprve
najemno nasekame Salotku s ¢esnekem (5 strouzkd), které potom zpénime v panvi na rozpaleném oleji.
Pridame nalozené maso, osmahneme spolecné se Salotkou. Nasledné podlijeme asi 1-2 dl pfipraveného
chutného kureciho vyvaru. Smés pak nechame zhruba 20 minut dusit. Pfiddme nasekana rajcata, podle
vlastni chuti dosolime a opepfime. Téstoviny smichame s omackou a ddme do zapékaci misy. Vse
posypeme nastrouhanym parmezanem. Nakonec ddme zapéct zhruba na 25 minut na 180 stupnd.

Ingredience

- Cibule volna - 80 g

. Cesnek-5g

- Vejce-50g

- Jedlasul-2g

- Paprika cervena chilli- 3 g

- Kureci maso - 500 g

- Olivovy olej - 40 g

- Parmazan 100 g-50¢g

- Kureci bujon-10g

- Pitna voda nesycena - 200 g

- Oregano 10g-6g

- Pepr cerny mlety 20g-0.5g
-Kari25¢g-8¢g

- PROCEL® - téstoviny bez lepku 250 g - 800 g
- Podravka rajcata pasirovana 500 g - 390 g
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