Gnocchi z jahlové mouky

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Moucné brambory oloupeme a ddme varit do mékka. Az budou uvarené, nechame je poradné vychladnout
a potom nastrouhame na jemno, nebo rozmackame vidlickou. Na val si vysypeme mouku a do ni ddme
brambory. Potom pfiddme rozslehané vejce a zpracujeme v hladké tésto. Pokud chceme gnocchi krasné
Zluté, pouzijeme domaci vajicko. Tésto by se nemélo hnétat moc dlouho, aby zlstalo vlaéné a nadychané.

Z tésta vyvalime valecky a nafezeme na cca 1,5 cm Siroké Spali¢ky. Ty posypeme krupic¢kou a vidli¢kou
lehce stlacime. Pripravené gnocchi nechdme chvilku proschnout na utérce a mizeme vkladat
do vrouci vody. Vyndavame je z vody hned, jakmile vyplavou na hladinu.

Mlzeme servirovat na slano, ale jsou také vyborné na sladko napriklad s jahodovym prelivem.

Ingredience

- Brambory - 500 g

- Vejce-50g

- Jedlasul-1g

- KRUPICE bez lepku 500 g-15¢

- Jahlova mouka hladka 250 g-175¢g
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