Bananky bez lepku

Pocet porci: 25
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na val ddme mouku a na platky nakrajeny tuk o pokojové teploté. Potom pridame cukr, 2 Zloutky a
nasypeme 2 pudingové prasky. Na valu vypracujeme hladké tésto, které dame do lednicky na jednu
hodinu odleZet. Po odlezeni tésto davame po kouskach do strojku (mlynek na maso se specialnim
zvinénym nastavcem jako u kokosovych kolecek) a postupné odkrajujeme mensi bananky. Ty na
vymazaném plechu pe¢eme v troubé na 170 °C asi 20 minut. Teprve az po vychladnuti je opatrné
sundavame z plechu.

Davame si pozor pfi manipulaci s bananky, jsou totiz velmi kifehké. Bananky promazeme rybizovou
marmeladou, pfilepime je k sobé plochou stranou a dozdobime rozehiatou ¢okoladou na vareni .
Marmelddu nechdme ve vodni [azni a spiSe ji pokapeme na bananky- jsou kfehké a pfi mazani se hned
lamou.

Ingredience

- Cukr moucka - 160 g

. Zloutek - 56 g

- Bio Puding vanilkovy, bez lepku 40 g - 80 g

- Jizerka bezlepkova smés univerzalni (zlata) 1000 g - 350 g
- Krajanka maslo 250 g - 250 g

- Poleva tmava 100 g- 100 g

- Kyprici prasek do peciva 12 g-12 g

- Ovocnak Rakytnikovy dZzem s hruskou 200 g - 50 g
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