
Cuketové placičky bez lepku
Počet porcí: 6
Doba přípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Cuketu a mrkev oloupeme a nahrubo nastrouháme. Přidáme mouku, vajíčko a osolíme. Vše řádně
promícháme. Smažíme na pánvičce menší placičky. Podáváme jako přílohu. Můžeme je taky podávat na
sladko s cukrem nebo marmeládou.

Ingredience
Cuketa - 200 g●

Mrkev - 80 g●

Vejce - 50 g●

Jedlá sůl - 1 g●

Jizerka bezlepková směs univerzální (zlatá) 1000 g - 10 g●

Olej slunečnicový - 15 g●


