Mrkvovy krém s viini zazvoru

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

KesSu ofisky (2 Izice) nechame namacet nékolik hodin. Nakrajime mrkev, jarni cibulku a celer. Rozmixujeme.
Priddme zazvor 1 cm, trochu pomerancového dzusu, rajcata (3 kusy) a keSu. Opét mixujeme, dokud
nemate krémovou konzistenci.

Ochutime dle své chuti Spetkou curry, paprikou a morskou soli.

Ingredience

- Mrkev-400g

- Jedlasul-2g

- Zazvor cerstvy -2 g

- Cibulka jarni - 40 g

- Celer rapikaty - 50 g

- Smés orechu - 20 g

- Susena rajcata s kapary efko 210 mla 1700 ml- 10 g
- Pitna voda nesycena -2 g

- Paprika sladka 35g-2g

-Kari25g-2g

- Happy Day pomeranc MILD 100% 11-5¢g
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