Zeleninove nudle s kremovou bazalkovou omackou

Pocet porci: 1
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

KesSu ofisky si namocime ve vodé cca 1 hodinu. Pfipravime si 1 ks mrkve, 1 ks cukety, rfedkvicku a
nastrouhdame je na Siroké nudle. Mizeme pouzit specialni ru¢ni kraje¢, nebo nudle mdzeme udélat i
jednoduchou Skrabkou na zeleninu. Hotové nudle vyskladame na talif. Rozmixujeme kesSu s
bazalkou a ¢esnekem. Ochutime soli, pro vyraznéjsi chut priddme par kapek citronu. Krém nalijeme
na nudle. Jednoducha lahoda je hotova.

Ingredience

- Cuketa-120¢g

- Mrkev-80 g

- Redkvi¢ky - 20 g

. Cesnek-3 g

- Jedlasul-1g

. Citrony -5 g

- Bazalka Cerstva-5g
.- Smés orechu - 50 g
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