Salat z marinovane dyneé

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Dyni Hokkaido (oloupané) nakrajime na tenké platky (nejlépe poslouzi Skrabka na brambory) a
vlozime do marinady z olivového oleje, soli, pepre, rozmarynu a nastrouhaného zazvoru. Nechdme
v lednici 24 hodin odlezet a poté vyjmeme rozmaryn. Smichame s ostatnimi ingrediencemi,
ochutime soli, pepfem a lehce zakapneme olivovym olejem.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

- Dyné Hokkaido - 300 g

. Jedlasul-3g

- Rozmaryn cerstvy 18 g-5¢g

- Olivovy olej -5 g

- Pepr cerny mlety 20g-1g

- Zazvorcely3ks-1g

- Rukola prana - 100 g

- Granatové jablko 250 g-15¢

- Eat Fresh Italian mix 150 g- 100 g
- Lagris mak mlety termostabilizovany 200 g - 100 g
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