Losos s omackou ze susenych rajcat

Pocet porci: 3
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

3 porce lososa z obou stran osolime a lehce pokapeme citronovou Stavou. Na Izi¢ce masla je z obou stran
ddkladné prope¢eme. Rybu dame stranou na talif a na vypeku kratce orestujeme nasekana susena rajcata.
Po chvilce ja zalijeme vyvarem a smetanou. Pfidame hrst nasekanych listkd bazalky, omacku osolime a
opepfime. Kratce ji varime, dokud nezhnoustne. Pak lososa podavame napriklad s téstovinami, prelité
omackou.

Ingredience

. Jedla sul vakuova 1 kg-3 g

- Citrony - 10 g

- Bazalka cerstva-5g

- Losos obecny 250 g - 450 g

- Jihoceska smetana ke slehani 33% 250 ml - 200 g

- Pitna voda nesycena - 300 g

- Pepr cerny mlety 20g-2 g

- Bez lepku Zeleninovy bujon 56 g - 10 g

- Krajanka maslo 250 g-15¢g

- EXCLUSIVE SusSena rajcata s bazalkou 210 ml - 20 g
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