
Přírodní kroužky
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 5 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Rozmrazené kroužky obalíme v mouce nebo těstíčku. Smažíme v rozpáleném oleji při teplotě 180°C
cca 1-2 minuty dozlatova. Odstraníme přebytečný tuk. Osolíme

Ingredience
Jedlá sůl - 3 g●

Bezlepková mouka Nomix 500 g - 20 g●

Přírodní kroužky 1000 g - 1000 g●


