Coca ze sardinek

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Drozdi rozpustime ve vlazné vodeé. V Siroké mise smichame mouku, 5 g soli a cukr. Pfidame vodu

s drozdim a 50 ml olejem. Zpracujeme tésto a nechame kynout 30 minut. Troubu predehrejeme na 200 °
C. Na pecici papir rozvalime tésto. Potfeme troskou olivového oleje. Pfiddme pll cibule pokrajené na
kolecka, pll cukety nakrajené na velmi tenké platky, na velmi tenké platky pokrajenou ¢ervenou, zelenou
a zlutou papriku. Osolime a opepfime. Kromé sardinek. PeCeme 40 minut. Vyjmeme z trouby, pfidame
sardinky a servirujeme.

Ingredience

- Cibule volna - 30 g

- Cuketa-120¢g

- Paprika Cervena - 80 g

- Paprika zelena - 80 g

- Jedlasul-5g

- Olivovy olej - 50 g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g - 250 g
- Pitna voda nesycena - 150 g

- Cukr krystal-5¢g

- Sardinky v olivovém oleji 120 g SUN & SEA-120g
- Pepr cerny mlety 20g-2 g

. Cerstvé pekarské drozdi 42 g-10 g
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