Veprovy gulas s cizrnou

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cizrnu si namocime dle ndvodu. Maso a slaninu okofenime smési na gulas a osmahneme na oleji. Pfidame
cibuli, ¢esnek a klobasu, zalijeme vyvarem a za oblasného michani vafime domékka. Nakonec pfiddme
cizrnu a petrzelku, opepiime, pfipadné dosolime.

Ingredience

- Cibule volna - 120 g

. Cesnek -4 g

. Jedlasul-4g

- Petrzelovanat-4g

- Veprova kyta bez kosti - 500 g

- Staroceska slanina 1,9 kg - 100 g
- Pitna voda nesycena - 750 g

- Paprika paliva25g-10g

- Paprika sladka 35 g-4g

- Pepr cerny mlety 20g-4g

- Lagris cizrma 450 g - 200 g

- Olej slunecnicovy - 30 g

- Bez lepku Hovézi bujon 56 g- 10 g
. Madarka KRASNO 190 g - 100 g
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