Poléevka z Cervené repy

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cervené fepy oloupeme a nasedme na stfedné velké kousky. Olej rozpalime v hrnci na polévku, pfidédme
cibuli, mrkev a celer a za stdlého michani opékame, dokud cibule nezmékne. Priddme ¢ervenou fepu,
brambory a bylinky, zalijeme vyvarem a studené vody a pfivedeme k varu. Snizime plamen a priklopené
hodinu vareme, aby repa zmeékla. Pak nechame mirné zchladnout. Polévku rozmixujeme tyCovym mixérem
dohladka, osolime a opepfime podle chuti. Poddvame se zakysanou smetanou a posypanou hahrubo
nasekanou Cerstvou pazitkou.

Ingredience

- Brambory - 500 g

- Cibule volna -40 g

. Cervena repa - 200 g

- Mrkev-80g

- Petrzelova nat-4 g

- Rozmaryn cerstvy 18 g-4 g

- Olivovy olej - 20 g

- Celer rapikaty - 40 g

- Jihoceska zakysana smetana 18 % 180 g-20 g
- Pitna voda nesycena - 1000 g

- Pepr cerny mlety 20g-3 g

- Tymian 10g-4 g

- Jedla sul vakuova 1 kg-4 g

- Bez lepku Hovézi bujon 56 g- 10 g
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