Bramborové karbanatky s balkanskym syrem

Pocet porci: 5
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Oloupané syrové brambory nastrouhdme na nudlicky. Balkansky syr nastrouhdme na hrubsi nudli¢ky a
priddme k bramboram. Pfisypeme nasekané bylinky a chilli papric¢ku. VSe zasypeme bramborovym
Skrobem,strouhankou a peprfem. VSe promichame a vytvoiime kompaktni tésto. Nesolime, protoze
balkanskym syr je velmi slany. Nepridavame ani vajicko. Do panve nalijeme vyssi vrstvu tuku a zacneme
zahfivat. VSechny pfipravené suroviny na karbanatky promichdme a navihéenymi dlanémi tvorime
karbanatky priblizné o prméru 7 - 8 cm. Karbanatky smazime po obou stranach v rozpaleném oleji.

Usmazené karbanatky prokladame papirovymi utérkami, aby se odsal prebytecny tuk. Mizeme podavat se
zeleninovym salatem.

Ingredience

- Brambory - 600 g

- Petrzelova nat-3 g

- Paprika Cervena chilli- 2 g

- Pazitka-3 g

- Balsyr 200 g-200 g

- Pepr cerny mlety 20g-3 g

- Kukuricny skrob, bez lepku 200 g- 12 g
- Strouhanka bez lepku B500g-30g

- Olej slunecnicovy - 30 g
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