Houbové livanecky

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut

Postup pripravy

V trose vlazného mléka smichame drozdi, 1zicku mouky, sl a cukr. Ve zbylém mléce rozslehame vejce,
priddme rozpusténé maslo, orestované houby, bylinky, stl a Spetku mletého muskatového ofisku. Pridame
mouku, kvasek a ridké tésto nechdme vykynout. Livanecky smazime z vykynutého tésta na sadle.

Ingredience

- Jedlasul-2g

- Houby cerstvé - 150 g

- Petrzelova nat-3 g

- Pazitka-3 g

- Sadlo-30¢g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g - 250 g
- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-500g
- Cukr krystal -2 g

- Vejce-50g

. Cerstvé pekarské drozdi 42 g - 15 g

- Muskatovy orech cely9g-1g
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