Plnéné rolky z mletého masa

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Pec¢ivo namoc¢ime do mléka priddme mleté maso sdl, pepr, koreni do mletého masa a 2 vajicka to vse
smichame (kdyz je tésto moc fidké pfidame trochu strouhanky). Pak nadéldme z mletého masa placicka do
kerych ddme prouzek slaniny, saldmu, okurky, vaji¢ka (uvarena na tvrdo), papriky. To zabalime a ddme
osmahnout po vSech stranach (smazime velmi pomalu). Pak si ddme varit vodu s masoxem pridame,
zbytek okurky, papriky, saldmu a slaniny. Povafime osolime a opepfime. Zahustime moukou. Podavame s
knedlikem nebo ryzi.

Ingredience

- Paprika Cervena - 40 g

. Jedla sul vakuova 1 kg-3 g

- Mleté maso michané - 500 g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g- 10 g

- Staroceska slanina 1,9 kg - 150 g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-50 g
- Okurky delikates 5-8 cm 720 ml. Chutné a krupavé! - 20 g
- Pitna voda nesycena - 1000 g

- Gothajsky salam 100 g - 150 g

- Pepr cerny mlety 20g-2 g

- Adzika 25 g-2g

- Grilovaci koreni 40 g-2 g

- Bez lepku Hovézi bujon 56 g-8 g

- Vejce-200g

- Panbauletto 300 g-50 g
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