Odpalované kolacky s maslovym krémem

Pocet porci: 10
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Do mensiho hrnce ddme mléko,tuk nebo maslo (125 g) a nechame varit, dokud se tuk ve vodé zcela
nerozpusti, priddme stl a zamichame. Snizime teplotu a do tukové tekutiny prisypavame bezlepkovou
mouku Promix PK speciél a vareCkou michame. Vytvori se nam husté lepkava hmota, michdme ji na
slabém ohni, dokud nenastane efekt "odpalovani", t.j. tésto je kompaktni a odlepuje se od okraju hrnce.
Trva to celé asi minutu az dveé.

Takto zamichany tésto dame vychladnout. BEhem chladnuti ho ob¢as promichame, abychom zpét vmichali
tuk, ktery se muze oddélovat. Do vychladlého tésta pak po jednom zaslehdvdme mixérem 2 cela vejce a 2
Zloutky. Vznikne nam zlutd kase, kterou naplnime do zdobiciho sacku a na plech vylozeny pecicim
papirem nanasime asi 10 cm dlouhé tyc¢inky. Pripadné muzeme tvarovat vénecky nebo kulicky.
Pokropime vodou a pe¢eme v dobre rozehraté troubé na 200°C asi 20-25 minut do zlatohnéda.

Upecené tyCinky nechdme vychladnout, prorizneme je vodorovné a naplnime maslovym krémem.

Na maéslovy krém: Dame do kastralku pul deci vody a cukr (z néhoz odebereme jednu velkou 1zici). Dame
varit, dokud celd smés nezacne vrit a bublat. V tom okamziku za¢neme v ¢isté mise Slehat dva bilky, které
nam zistaly pii pripravé tésta, spolu s odloZenou IZici cukru. Slehdme nejprve pomalu, jen aby se ndm
vytvorila mékka péna. Zaroven sledujeme cukrovy rozvar. Pokud mame teplomér, potrebujeme dosdhnout
celkovou teplotu rozvaru 120 stupid. Pokud teplomér nemame, rozvar musi dosahnout sirupovitou
konzistenci a musi se zacit zbarvovat.

Rozvar nyni postupné prilévame do bilk{, pricemz stéle Slehame mixérem. Jakmile je cely rozvar v bilkq,
neprestdvame Slehat a Slehdme dokud neni bilkovy snih zcela tuhy a misa, v niz Slehame, vychladla.

Do bilkového krému nyni vmichdme kousky zméklého masla. Touto nadivkou naplnime bezlepkové
odpalované kolacky a uchovavame je v chladu. Pred podavanim je mizeme posypat praskovym cukrem.

Ingredience

- Jedlasul-2g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-300g

- JihocCeské maslo 82 % 250 g - 270 g

- Pitna voda nesycena - 50 g

- Cukr krystal - 150 g

- Bezlepkova mouka PROMIX®-PK - special 1000 g - 150 g
- Vejce - 200 g
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