Ovocné bezlepkové knedliky sypaneé strouhankou

Pocet porci: 5
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Do vétsi misy nasypeme obsah obouch balickt smési, pridame vodu, praskovy cukr a michdme, az se
vytvori lepkavé tésto. Naolejovanyma rukama odebirame kousky tésta a plnime vypeckovanyma
merunkama a tvarujeme knedliky. Knedliky vloZime do velkého hrnce s varici vodou a varime cca 15
minut. Potom je vybereme sitkem nebo dérovanou vareckou. Posyp: Na rozehratém masle opeceme do
zlatava cukr a vanilkovy cukr se strouhankou a s trochou skorice. Posypeme knedliky, polijeme
rozehradtym maslem a podévame.

Ingredience

- Pitna voda nesycena - 500 g

- Cukr krystal - 25 g

- Vanilkovy cukr Dia40g-10g

- Cukr moucka-10g

- Merunky - 500 g

- Skorice mleta40g-6g

. Bezlepkovy KNEDLIK v prasku 250 g - 500 g

- STROUHANKA pecivova bez lepku 350 g - 125 g
- Olej slunecnicovy - 25 ¢

- Krajanka maslo 250 g-75¢g
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