
Křenový dip
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Do 150 g bílého jogurtu dáme asi 1 lžíci strouhaného křenu, olej, přidáme sekanou pažitku, dochutíme solí
a pepřem

Ingredience
Pažitka - 2 g●

Křen - 10 g●

Olivový olej - 5 g●

Bílý jogurt z Valašska 3% 150 g - 150 g●

Pepř černý mletý 20 g - 1 g●

Jedlá sůl vakuová 1 kg - 2 g●


