Kuskus s lilkem a suSenymi rajcaty

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Lilek umyjeme, neloupany nakrajime na malé kousky a pfiblizné 15 minut smazime na oleji na panvi,
priddme pokrdjena susena rajcata a lehce osolime. Kuskus zalijeme dvojndasobnym mnozstvym vrouci vody.
Pfiddme zazvor. Zamichame, zakryjeme a nechame odstat. Vmichame trochu oleje a osolime. V mise
smichame kuskus, lilek i raj¢ata, prfidéme bazalku. Podavame teplé nebo studené.

Ingredience

- Lilek - 200 g

. Cesnek-1g

- Olivovy olej - 10 g

- SuSena rajcata s kapary efko 210 mla 1700 ml- 7 g
- Bazalka 10g-2g

- Zazvor mlety 20 g-1g

- ARAX Kuskus kukuri¢ny 320 g - 100 g

- Jedla sul vakuova 1 kg-2 g
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