Houbova polévka s bramborami

Pocet porci: 6
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Do vody déame varit brambory nakrajené na kosticky, ocisténé zampiony nakrajené na platky a 2 bujény
(houbovy). Kdyz je vSe mékké, pridame prolisovany ¢esnek (3 strouzky), trochu majoranky a chvili
povarime. Dosolime podle chuti. Zahustime jiSkou (v rozpaleném tuku nechame mouku jen zpénit). Se
rvirujeme posypané petrzelkou.

Ingredience

- Brambory - 100 g

. Cesnek-3 g

- Jedlasul-4g

- Petrzelovanat-4 g

. Zampion zahradni 500 g - 80 g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g- 10 g
- Pitna voda nesycena - 1500 g

- Majoranka 7g-1g

- Olej slunecnicovy - 20 g

- Bez lepku Zeleninovy bujon 56 g - 16 g
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