Brambory zapecené s tofu, zeleninou a smetanou

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Do pekacku nalejeme trochu oleje, dno pokryjeme na platky nakrajenymi brambory, osolime, okorenime bazalkou a
tymianem. DalSi vrstvu tvorime na platky nakrajenou cuketou a taktéz na platky nakrajenym rajcetem (stridame dle
fantazie). Na to poklademe kolecka cibule a na malé platky nakrajeny strouzek ¢esneku pohazime rovnomérné navrch.
Opét osolime, okorenime. PeCeme 30 minut, v troubé dokud brambory nezméknou. Troubu vypneme a vSe zalijeme
(sojovou) smetanou a nechame dojit.

Ingredience

- Brambory - 200 g

- Cibule volna - 40 g

- Cuketa-100g

. Kvétak - 50 g

- Rajcata-40¢g

. Cesnek-2 g

- Jedla sul vakuova 1 kg-4 g
- Jemné tofu 349 g-250g

- JihocCeska smetana ke slehani 33% 250 ml - 200 g
- Bazalka 10g-3g

- Tymian 10g-2g

- Olej repkovy -5 g
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