Fazole s buckem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Fazole den pfedem namocené uvarime se soli, bobkovym listem (2ks) a novym kofenim (5 kuli¢ek) do
mékka. Nebo pouzijeme fazole v laku. Blc¢ek nakrajeny na kostky cca 2x2 cm opeceme na sadle s cibuli
dozlatova. Priddme Cesnek, po chvili protlak a kecup. Maso prenddme do pekdacku, osolime, opepiime a
peceme na 200°C prikryté 15 minut. Poté odkryjeme, pfidame scezené fazole a promichame. Podlijeme
vyvarem z fazoli a peCeme dalSich cca 30- 40 minut na 160°C do zméknuti masa. Ob¢as promichame a
podle potfeby podlévdme vyvarem z fazoli. Poddvame s chlebem.

Ingredience

- Cibule volna - 60 g

. Cesnek-5g

- Jedlasul-6g

- Bobkovy list 5g-0.5¢g

- Nové korenicelé 30g-1g

- Sadlo-25¢

- Fazole cervené v sladkokyselém nalevu 420 g - 300 g
- Pepr cerny mlety 20g-5¢g

- Gourmet ketchup 500 g jemny PET - 30 g

- Veprovy bok - 600 g

- Podravka rajcatovy protlak v tubé 120 g-80 g
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