Bucek peceny s bramborami

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Blcek a oloupané brambory nakrajime na vétsi kousky. Zazvor a ¢esnek oloupeme a nastrouhame. Cibuli
nakrajime na klinky. Nakrajené maso osolime, opepfime, posypeme kminem a pfiddme Cesnek se
zdzvorem. Dlkladné vSe vetfeme do masa a nechame chvili odpocinout. V pekacku vhodném do trouby
rozpustime sadlo a maso zprudka opeceme. Pfidame cibuli, podlijeme vyvarem (bujén s vodou) nebo
vodou a prikryté pec¢eme asi pll hodiny pri 200°C. Brambory osolime, posypeme paprikou a po pll hodiné
peceni priddme do pekacku k masu. Prikryjeme a peceme dalSich asi 40 minut. do mékka. Pfed koncem
peceni pekac odkryjeme a dopeceme do kfupava.

Ingredience

- Brambory - 500 g

- Cibule volna - 50 g

. Cesnek -4 g

- Jedlasul-4g

- Kmin cely-4 g

- Zazvor cerstvy -4 g

- Sadlo-20¢g

- Pitna voda nesycena - 200 g
- Paprika sladka 35g-5g

- Pepr cerny mlety 20g-4 g
- Bez lepku Hovézi bujon 56 g- 10 g
- Veprovy bok - 800 g
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