Syreckova pomazanka II.

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Tvaroh utfeme s maslem, pridame 1-2 dl mléko a naslehame do pény. Vmichame nastrouhané nebo
nadrobno nakrajené tvarlzky nebo syrecky, jemné nakrajenou cibuli, kofeni a podle chuti osolime.
Mazeme na chléb nebo chlebovou bagetu.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-20g
. Jihocesky syrecek 0,1% 90 g - 180 g

- Paprika paliva 25 g-3g

- Pepr cerny mlety 20g-1g

- Milkin tvaroh jemny 250 g - 250 g

- Jedla sul kamenna s jodem 1 000g-2g

- Krajanka maslo 250 g-50 g
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