Zapékana kotleta

Pocet porci: 3
Doba pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Kotlety naklepeme, okofenime a potfeme horcici. Opeceme na panvi z obou stran, vlozime do pekacku,
posypeme kolecky cibule a nahrubo nastrouhanymi tvartizky nebo syrecky a nechame v troubé zapéct.
Priloha-hranolky a tatarka.

Ingredience

- Cibule volna - 80 g

. Jedlasul-2g

- Veprové maso (kotlety) - 450 g

- Horcice plnotucna 450 g tuba - 30 g
- Jihocesky syrecek 0,1% 90 g - 270 g
- Pepr cerny mlety 20g-4g

VYTVORENO PROSTREDNICTVIM

CELIATICA.CZ

VAS SEZNAM ONLINE

]3]




