
Banánový chléb
Počet porcí: 10
Doba přípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup přípravy
3 zralé banány rozmačkáme vidličkou na kaši. Přidáme rozpuštěné máslo, 1 vejce, mléko, mouku s cukrem
a kypřícím práškem. Přidáme citronovou šťávu z citrónu a důkladně promícháme.
Těsto dáme do vymazané a vysypané pečící formy a pečeme v předehřáté troubě na 180 stupnů zhruba
35 až 45 minut.
Po upečení vyklopíme na kovovou mřížku a necháme vystydnout.

Ingredience
Citróny - 50 g●

Jihočeské mléko lahodné polotučné 1,5% 1 l - 25 g●

Jihočeské máslo 82 % 250 g - 70 g●

Cukr krystal - 110 g●

Banán - 300 g●

Chlebová směs tmavá bez lepku 1000 g - 250 g●

Vejce - 50 g●

Kypřící prášek do pečiva 12 g - 10 g●


