
Lívance s kukuřicí
Počet porcí: 3
Doba přípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Smícháme mouku, vejce, mléko a vytvoříme těstíčko. Scedíme kukuřici a přidáme do těsta. Rozehřejeme
olej na pánvi a smažíme lívanečky.

Ingredience
Dětská sladká kukuřice 370 ml. Prostě skvělé! - 200 g●

Dr. Halíř trvanlivé mléko polotučné 1 l - 150 g●

Samokypřící směs bílá bez lepku 1000 g - 200 g●

Olej slunečnicový - 5 g●

Vejce - 50 g●


