
Vafle bez lepku
Počet porcí: 1
Doba přípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Vše smícháme dohromady a necháme chvíli odstát, těsto trochu zhoustne. Poté lijeme na rozehřáty
vaflovač, pečeme dozlatova. Navrch dáme marmeládu s kysanou smetanou.

Ingredience
Vejce - 50 g●

Jihočeské mléko lahodné polotučné 1,5% 1 l - 100 g●

Jihočeská zakysaná smetana 18 % 180 g - 20 g●

Jihočeské máslo 82 % 250 g - 5 g●

Vanilkový cukr Dia 40 g - 10 g●

Samokypřící směs bílá bez lepku 1000 g - 80 g●

Ovocňák Rakytníkový džem s hruškou 200 g - 20 g●


