Pernik s vlasskymi orechy

Pocet porci: 10
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V mise promichdme mouku, prasek do perniku, cukry, kakao (30 g) a sul, pridame vejce, olej a mléko a
Sleha¢em promichame. Poté vmichdme nasekané orechy. Pokud je tésto tuzsi, prilijeme mléko, aby se
tésto lilo dobre na plech.

Tésto nalijeme na plech (mensi nez klasicky) vylozeny pecicim papirem a peceme asi 30 min pri 180°C.
Nez pernik vychladne, pripravime si polevu: Smichdme maslo, cukr mouckovy, kakao (30 g) a horkou
vodu.

Pokud horka voda nerozpusti maslo, ddme misku na chvili do vodni lazné.

Polevou natreme pernik a povrch posypeme kokosem.

Ingredience

- Vlasské orechy jadra- 110 g

- Holandské kakao 100 g - 60 g

- Jihoceské maslo 82 % 250 g-30 g

- Pitna voda nesycena - 40 g

- Dr. Halir trvanlivé mléko polotucné 11- 250 g
- Cukr krystal - 160 g

- Vanilkovy cukr Dia40g-10g

- Cukr moucka-30g

- Kokos strouhany - 30 g

- Skorice mleta40g-5g

- Smeés bila chlebova bez lepku 1000 g - 280 g
. Jedla sul vakuova 1 kg-2 g

- Olej slunecnicovy - 110 g

- Vejce-50g

- Kyprici prasek do perniku 20 g-18 g
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