Redkvickova pomazanka

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 10 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Redkvi¢ky umyjeme a nastrouhdme nahrubo na struhadle. Dobfe je vymackédme. Zbyte¢nou vodu slijeme.
Cibulku najemno nasekame a pfidame k rfedkvickdm. VSe dobre promichame spolu s tvarohem a pazitkou.
Nakonec pomazanku opepfime a osolime. Podavame s pecivem.

Ingredience

- Redkvicky - 400 g

. Jedlasul-3g

- Pazitka-5¢g

- Cibulka jarni- 30 g

- Pepr cerny mlety 20g-1g

- Milkin tvaroh jemny 250 g - 250 g
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