Cheeseburger

Pocet porci: 1
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na grilu osmazime burger z kazdé strany 3-4 minuty. Poté lehce okorenime. Hamburger housku
rozpllime a ddme ji ohf'at na gril. Na teplou housku naneseme majonézu nebo jinou oblibenou oméacku a
zaCneme vrstvit. Nejdriv salatovy list, platek syra ( Cedaru), burger, pridame rajce a priklopime druhou
pulku housky. Pro dochuceni mizeme zakapnout olivovym olejem.

Ingredience

- Rajcata-4g

- Salat hlavkovy - 3 g

- Jedlasul-2g

- Olivovy olej - 3 g

- Majonéza Master 180ml -5 g

- Jihocesky eidam 45 % platky 100 g-3 g

- Kureci hamburger nesmazeny 420 g - 70 g
- Pepr cerny mlety 20g-1g

- Hamburger housky 180 g (2x90 g) - 90 g
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