Jahodovy dzem s nektarinkami

Pocet porci: 50
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Omyté jahody ocistime a nakrajime na kousky. Odpeckované umyté nektarinky nakrajime na

kosti¢ky. Ovoce vlozime do velkého hrnce a velmi dobfe promichdme s Zelirovacim ovocnym cukrem. Za
stalého michani prfivedeme k varu a vafime minimalné 3 minuty. Na talifek kdpneme 1- 2 KL pravé
svareného dzemu. Pokud je po vychladnuti malo tuhy, vmichame 2 zarovnané KL Kyseliny citrénové
Dr.Oetker. Odebereme pripadnou pénu a ihned plinime az po okraj do pfipravenych sklenic. Uzavifeme
vickem, obratime dnem vzhlru a po dobu asi 5 minut nechame stét na vicku.

Ingredience
- Jahody - 600 g

- Nektarinky - 100 g
. Zelirovaci cukr se stévii 250 g - 250 g
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