Dzem z lesniho ovoce

Pocet porci: 100
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Na pfipravu dzemu vlozime do vétSiho hrnce omyté, popripadé nadrobno pokrajené ovoce. Pfidame
vanilkovy extrakt. Obsah balicku Gelfix smichame se 2 PL cukru a pfiddme k ovoci. Za stalého michani asi
1 minutu dikladné povarfime. Pfiddme zbytek cukru a pfivedeme do varu. Za stalého michani dikladné
povarime minimalné 5 minut. Na talifek kapneme 1-2 KL pravé uvareného dzemu. Pokud je po vychladnuti
malo tuhy, prfiddme do smési 2 zarovnané KL Kyseliny citréonové Dr. Oetker, kratce povarime a zkousku
zopakujeme. Sebereme pripadnou pénu a plnime do pripravenych sklenic az po okraj. Sklenice dlikladné
uzavreme vicky, oto¢ime dnem nahoru a asi 5 minut nechame stat na vickach.

Ingredience

- Jahody - 200 g

- Cukr krystal - 350 g

- Boruvky - 200 g

- Maliny cerstvé - 200 g

- Ostruziny cerstvé - 200 g

- Rybiz cerveny - 200 g

- Vanilka 1 lusk-3 g

- Gelfix Extra 2:1 25 g-25¢g
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