Citronac

Pocet porci: 50
Doba pripravy: 1 hodina a 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nejprve ve vlazném mléku nechame vzejit drozdi asi 10 minut. Ostatni suroviny na tésto ( hl. mouka, 200 g
mouc. cukru, 100 g masla) smichame v misce, pfiddme kvasek a tésto zpracujeme rukou. Pfikryjeme a
nechdme 20 minut kynout. Cést mléka, 800 ml, pfivedeme k varu, vsypeme citrénovou polevu (100 g),
nebo citronovou Stavu, krystalovy cukr. Zlaty krém rozmichame v 200 ml mléka. Za stalého michani
vafime asi 3 minuty. Nechdme vychladnout. Tésto rozdélime na 4 ¢asti, kazdou ¢ast rozvalime na velikost
plechu a na opacné strané plechu pec¢eme pfi teploté 180°C asi 8 minut. Maslo vySlehame s mouckovym
cukrem, 100 g, a postupné za stalého Slehani vmichame po IZickach vychladly puding. Krém naplnime
postupné mezi jednotlivé platy. Nechdme odlezet do druhého. Povrch posypeme mouckovym cukrem.

Ingredience

- Citrony - 30 g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g - 600 g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-1200 g
- Cukr krystal - 100 g

- Cukr moucka - 300 g

- Krajanka maslo 250 g - 350 g

. Cerstvé pekarské drozdi 42 g - 20 g

- Zlaty klas 40 g-80 g
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