Indicke kure

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nejprve si pfipravime marinadu: do sklenice nalijeme asi 1,5 dcl oleje, citrénovou Stavu, pfidame 4
strouzky Cesneku, kousek nastrouhaného Cerstvého korfene zazvoru (stejné mnozstvi jako ¢esneku), 2
IZi¢ky kari a 2 IZi¢ky papriky. Poradné promichdme.

Do pekace nalijeme trochu olivace, poklademe nadrobno pokrajenou cibuli. Na cibuli viozime osolené
porce kurete. Kure polijeme bohaté marinadou a ddme péct na 180°C asi 1,5 hod. Kure béhem peceni
podlévame vodou. Na zavér peceni odkryjeme, at se udéla kircicka, prilijme do pekace smetanu
rozSlehanou s trochou mouky na zahusténi. Nechdme poradné propéct. Podavame nejlépe s ryzi.

Ingredience

- Cibule volna - 80 g

. Cesnek -4 g

. Jedlasul-5g

- Citrony - 15 g

- Zazvor cerstvy -4 g

- Kureci maso - 600 g

- Olivovy olej - 160 g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g- 10 g
- Jihoceska smetana ke slehani 33% 250 ml - 250 g
- Paprika sladka 35 g-10g
-Kari25¢g-10g
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