Tvarohové knedlicky v merunkové omacce

Pocet porci: 6
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nejdrive udélame omacku. Merunky umyjeme, vypeckujeme a nakrdjime na kousky. Podlijeme troSkou
vody, pfiddme cukry (vanilkovy a IZici krystalu) a dusime do mékka. Mékké meruriky rozmixujeme
ponornym mixérem. Rozmichame 1 Izici pudinku ve 30 ml vody a vlijeme do merunék. Povarime jesSté 1-2
minutky. Z tvarohu, mouky, vejce, masla, soli a 1 Izici pudinku zpracujeme hladké tésto. Udélame valecek
a nakrajime na stejné kousky. Utvorime kulicku velikosti asi pingpongového micku. Vhazujeme do vrouci
osolené vody a varfime dokud nevyplavou. Uvarené knedliky ihned podavame s omackou, kterou nechame
vychladit nebo ji mGzeme podavat teplou. Sypeme skorici, cukrem a zdobime matou.

Ingredience

. Jedlasul-1g

- Mata peprna-5g

- Pitna voda nesycena - 50 g

- Cukr krystal - 10 g

- Vanilkovy cukr Dia40g-20g

- Cukr moucka-40g

- Merunky - 500 g

- Skorice mleta 40 g-8g

- Bio Puding vanilkovy, bez lepku 40 g - 20 g
- PROMIX®-UNI - univerzalni mouka bez lepku 1000 g - 250 g
- Milkin tvaroh jemny 250 g - 250 g

- Krajanka maslo 250 g-20g

- Vejce-50g
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