Peceny chrest s holandskou omackou

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Chrest rozprostreme na plech vylozeny pecicim papirem. V misce smichame 1zici prepusténého masla se
soli a peprem a touto smési chrest potfeme. Pe¢eme v troubé vyhraté na 190 stupnu cca 10 minut.
Mezitim si pripravime holandskou omacku. Nad parou uslehame zloutky. Vznikne nadm nadychana péna,
do které pomalu zasSlehdvame prepusténé maslo, az ziskdme hladky krém. Ochutime soli, peprem a
citronovou $tavou. Takto pripravenou omackou prelijeme peceny chrest a muzeme podavat.

Ingredience

- Chrest zeleny - 300 g

. Jedlasul-5g

- Citrony - 15 g

. Zloutek - 84 g

- Pepr cerny mlety 20g-3 g

- Ghi prepusténé maslo 760 ml cisté - 30 g
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