
Kuskus se sušenými rajčaty a bylinkami
Počet porcí: 1
Doba přípravy: 5 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Obsah sáčku nasypeme do misky a přilijeme 150 ml horké vody. Přidáme 1 čajovou lžičku olivového oleje. 
Směs dobře promícháme a necháme 7-10 minut odpočinout pod pokličkou. Hotový kuskus před konzumací
ještě důkladně promícháme. Podáváme buď jako samostatný pokrm nebo jako přílohu k různým druhům
masa.

Ingredience
Olivový olej - 5 g●

Pitná voda nesycená - 150 g●

Kuskus se sušenými rajčaty a bylinkami, bez lepku 60 g - 60 g●


